
Algunas situaciones que 
viven quienes son víctimas 

de trata de personas

La persona tratante les hace creer que está 
enamorada de ellas.

Experimentan violencia psicológica.

Las alejan de su entorno familiar y de las 
personas que pueden ser su red de 
protección.

La víctima no se asume como tal, incluso si 
la persona tratante es su “empleadora” suele 
sentir agradecimiento por ella.

Generalmente viven donde son explotadas.

Les quitan sus documentos de identidad.

Las cambian de lugar de trabajo 
constantemente para que no creen lazos 
con clientes o con otras personas que estén 
en el lugar donde son explotadas.

Están obligadas a pagar deudas que 
adquieren con la persona tratante y que 
salen de su capacidad de pago: deudas por 
la ropa, la comida, el alquiler, incluso el costo 
del viaje desde su lugar de origen.

Viven violencia física, sexual y psicológica 
por parte de las personas tratantes.

Les amenazan con hacerles daño a ellas y a 
sus familias o con revelar intimidades y 
secretos si escapan.

No disponen libremente de sus recursos 
económicos.
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